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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебная деятельность 5-9 классов в 2025-2026 учебном году строится в режиме 
пятидневной рабочей недели с фактической нагрузкой для обучающихся: 5-х классов – 27 

часов, 6-х классов – 28 часов, 7-а класса с углубленным изучением математики – 32 часа, 7-б 
инженерного класса – 32 часа, 7-в, г классов – 31 час, 8-а класса с углубленным изучением 
математики – 33 часа, 8-б, в классов – 31 час, 9-х классов – 32,5 часа с продолжительностью 
уроков по 40 минут. Обучение организовано в первую смену, начало уроков – 8:00. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 
Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5338 академических часов и 
более 5848 академических часов.  

Учебный план основного общего образования обеспечивает реализацию требований 
ФГОС ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 
результатов образования и организации образовательной деятельности.  

Учебный план  
- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 
- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 
В учебный план 5-9 классов МАОУ СОШ № 6 имени Киселева А.В. входят обязательные 

для изучения предметные области и учебные предметы: 
предметная область «Русский язык и литература»: русский язык, литература;  
предметная область «Иностранные языки»: иностранный язык (английский); 
предметная область «Математика и информатика»: математика (5-6 класс), алгебра (7-9 

класс), геометрия (7-9 класс), вероятность и статистика (7-9 класс), информатика (7-9 класс); 
предметная область «Общественно-научные предметы»: история, обществознание (6-9 

класс), география; 
предметная область «Естественно-научные предметы»: физика (7-9 класс), химия (8-9 

класс), биология; 
предметная область «Искусство»: изобразительное искусство (5-7 класс), музыка (5-8 

класс); 
предметная область «Технология»: труд (технология); 
предметная область «Физическая культура»: физическая культура 

предметная область «Основы безопасности и защиты Родины»: основы безопасности и 
защиты Родины (8-9 класс).  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей в соответствии с требованиями федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования; учебное время, 
отводимое на их изучение по классам на 2025-2026 учебный год.  

В предметной области «Математика и информатика» в 7-а и 8-а классах реализуется 
углубленное изучение математики, выделяются дополнительные часы на углубленное изучение 
алгебры (1 час) и геометрии (7-а – 0,5 часа, 8-а – 1 час). Таким образом, для углубленного 
изучения математики в 7-а классе отведено 7,5 часа, в 8-а классе – 8 часов. 

Для реализации модуля «Введение в Новейшую историю Россию» в учебном курсе 
«История России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9-х классах 
увеличено на 17 часов, таким образом для освоения учебного предмета «История» в 9-х классах 
отведено 2,5 часа.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 



реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 
педагогического коллектива МАОУ СОШ № 6 имени Киселева А.В. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на введение 
специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 
участников образовательных отношений:  

учебный курс «Введение в химию» в 7-х классах (1 час в неделю) является 
пропедевтическим курсом перед изучением химии в 8 классе; 

учебный курс «Инженерный час» в 7-б классе (инженерном). 
В первом полугодии 9-а класс изучает 3 часа геометрии, 2 часа истории и ОБЗР. 
Во втором полугодии 9-а класс изучает 2 часа геометрии, 3 часа истории и технологию, 

9-в, г класс изучает основы правовых знаний. 
            Промежуточная аттестация обучающихся в 5-9 классах проводится в форме учета 

(беспроцедурная форма) четвертных и полугодовых отметок согласно Положению о системе 
оценивания образовательных достижений обучающихся на уровне основного общего 
образования в Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении средней 
общеобразовательной школе № 6 имени Киселева А.В. 

Государственная итоговая аттестация (ГИА) обучающихся 9-х классов является 
обязательной процедурой, завершающей освоение основной образовательной программы 
основного общего образования. ГИА проводится в форме основного государственного экзамена 
(ОГЭ) и в форме государственного выпускного экзамена (ГВЭ) в сроки, установленные 
Минобрнауки РФ. 
 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2025-2026 учебный год 
Предметная 
область 

Учебный 
предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5           

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 3/2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные 
предметы 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2/3 2/3 2/3 

Обществознание            1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 
предметы 

Физика        2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия            2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1       

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1    

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
безопасности и 
защиты 
Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

           1 1 1 1 1 1 

Итого 27 27 27 27 28 28 28 31,5 30 30 30 33 31 31 32,5 32,5 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Наименование учебного курса                  

Введение в химию        -/1 1 1 1       

Инженерный час         1         

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

29 29 29 29 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 

ИТОГО недельная нагрузка 27 27 27 27 28 28 28 32 32 31 31 33 31 31 32,5 32,5 32,5 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 918 918 918 918 952 952 952 1088 1054 1054 1054 1122 1054 1054 1105 1105 1105 



Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия – мои горизонты     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Семьеведение             1/- -/1    

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2026-2027 учебный год (7а, 8а и 9а с угл.изучением матем., 8б – инженерный класс) 
Предметная 
область 

Учебный 
предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5            

Алгебра         4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 

Геометрия         2,5 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

        1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика         1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные 
предметы 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 

Обществознание                 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 
предметы 

Физика         2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия             2 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1        

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1    

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
безопасности и 
защиты 
Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

            1 1 1 1 1 1 1 

Основы 
духовно-

нравственной 
культуры 
народов 
России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

? ? ? ?                

Итого 27 27 27 27 28 28 28 28 31,5 30 30 30 33 31 31 31 33 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                    

Введение в химию         0,5 1 1 1        

Инженерный час              1      



Функциональная грамотность 1 1 1 1                

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 

ИТОГО недельная нагрузка 28 28 28 28 28 28 28 28 32 31 31 31 33 32 31 31 33 32 32 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 918 918 918 918 952 952 952 952 1088 1054 1054 1054 1122 1054 1054 1054 1105 1105 1105 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия – мои горизонты     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Семьеведение                    
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