
 

Учебный план 

для 10-11 классов МАОУ СОШ № 6 имени Киселева А.В.  
на 2025 - 2026 уч. год 

Пояснительная записка 

1. Общие положения 

Учебный план в условиях реализации ФГОС СОО сформирован в соответствии с 
Федеральным законом от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», с приказами Министерства образования и науки Российской Федерации: 
- от 17 мая 2012 г. №413 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования» (в действующей редакции, с 
изменениями и дополнениями); 
- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 

20.04.2021 г. № 63180); 
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи»; 
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2021 № 2 «Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 
и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания»; 

- Федеральной основной образовательной программой среднего общего образования 
(Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 371 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» (в 
действующей редакции). 

Учебный план СОО является одним из основных механизмов, обеспечивающих 
достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной программы 
среднего общего образования на 2025-2026 учебный год.  

 Учебный план предусматривает: 
- нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования - 2 года; 
- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2312 часов и 
не более 2590 часов 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. Внеурочная деятельность обучающихся 
организуется отдельной программой. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 
предметов для реализации в образовательном учреждении, реализующих основную 
образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое 
на их изучение по классам (годам) обучения. 
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Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 
обеспечивает достижение важнейших целей современного образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования, их приобщение к 
информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 
Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время этой части использовано 
на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 
обязательной части. 

Учебный план предусматривает изучение курсов по выбору и выполнение 
обучающимися индивидуальных проектов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 
руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 
учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 
практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года. Для успешной 
реализации индивидуальных проектов из части, формируемой участниками 
образовательных отношений, добавлен 1 час. 
        Учитывая материально-технические возможности школы, социальный опрос 
учащихся и их родителей, в 2025 - 2026 учебном году школа обеспечивает реализацию 
учебных планов следующих профилей обучения: 10А класс, группа 11А класса – 

социально-экономический профиль, группа 11Б класса – естественно-научный профиль.  

Учебный план 10А класса, группы 11А класса (социально-экономического 
профиля), группы 11Б класса (естественно-научного профиля) содержит 13 учебных 
предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык (английский)», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 
«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты 
Родины»). Учебный план социально-экономического 10А класса и группы 11А класса 

предусматривает изучение математики и обществознания на углубленном уровне. 

Учебный план естественно-научной группы 11Б класса предусматривает изучение химии 
и биологии на углубленном уровне. 

Учебный план 10 А класса предусматривает изучение курса по выбору 

«Практическая грамотность». Учебный план 11 А класса предусматривает изучение 
курсов по выбору «Практическая грамотность», «Актуальные вопросы обществознания», 

«Решение генетических задач», «Химия в задачах и упражнениях», «Искусство (МХК)».  

Промежуточная аттестация проводится в форме учета полугодовых отметок в 
соответствии Приложением к ООП СОО МАОУ СОШ № 6 имени Киселева А.В. «Система 

оценивания образовательных достижений обучающихся 10-11 классов». 



10 А класс. Социально-экономический профиль.  
Предметная область Учебный предмет Учебные курсы (при 

наличии) 
Уров
ень 

Количество часов (в неделю, в год) 

2025/2026 уч. г. 2026/2027 уч. г. за два года обучения 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык   Б 2 68 2 68 4 136 

Литература  Б 3 102 3 102 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.)  Б 3 102 3 102 6 204 

Математика и 
информатика 

Математика Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4 136 4 136 8 272 

Геометрия У 3 102 3 102 6 204 

Вероятность и статистика У 1 34 1 34 2 68 

Информатика  Б 1 34 1 34 2 68 

Общественно-научные 
предметы 

История  Б 2 68 2 68 4 136 

Обществознание  У 4 136 4 136 8 272 

География  Б 1 34 1 34 2 68 

Естественно-научные 
предметы 

Химия  Б 1 34 1 34 2 68 

Биология  Б 1 34 1 34 2 68 

Физика  Б 2 68 2 68 4 136 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

 Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая культура Физическая культура  Б 2 68 2 68 4 136 

 Индивидуальный проект   2 68   2 68 

 всего  33 1122 31 1054 64 2176 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  1 34 3 102 4 136 

Практическая грамотность  1 34     

всего  34 1156 34 1156 68 2312 

Курсы внеурочной деятельности        

1. Разговоры о важном  1 34 1 34   

2. Россия – мои горизонты  1 34 1 34   

 Учебные недели  34  34    

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

 34  34    

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в соответствии с 
действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  1156  1156  2312 

 



11 А класс. Группа социально-экономического профиля.  
Предметная область Учебный предмет Учебные курсы (при 

наличии) 
Уров
ень 

Количество часов (в неделю, в год) 
2024/2025 уч. г. 2025/2026 уч. г. за два года обучения 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык   Б 2 68 2 68 4 136 

Литература  Б 3 102 3 102 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.)  Б 3 102 3 102 6 204 

Математика и 
информатика 

Математика Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4 136 4 136 8 272 

Геометрия У 3 102 3 102 6 204 

Вероятность и статистика У 1 34 1 34 2 68 

Информатика  Б 1 34 1 34 2 68 

Общественно-научные 
предметы 

История  Б 2 68 2 68 4 136 

Обществознание  У 4 136 4 136 8 272 

География  Б 1 34 1 34 2 68 

Естественно-научные 
предметы 

Химия  Б 1 34 1 34 2 68 

Биология  Б 1 34 1 34 2 68 

Физика  Б 2 68 2 68 4 136 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

 Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая культура Физическая культура  Б 2 68 2 68 4 136 

 Индивидуальный проект   2 68   2 68 

 всего  33 1122 31 1054 64 2176 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  1 34 3 102 3 102 

Актуальные вопросы обществознания    1 34   

Практическая грамотность  1 34 1 34   

Искусство (МХК)    1 34   

всего  34 1156 34 1156 68 2312 

Курсы внеурочной деятельности        

1. Разговоры о важном  1 34 1 34   

2. Россия – мои горизонты  1 34 1 34   

 Учебные недели  34  34    

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

 34  34    

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в соответствии с 
действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  1156  1156  2312 



11 А класс. Группа естественно-научного профиля.  
Предметная область Учебный предмет Учебные курсы (при 

наличии) 
Уров
ень 

Количество часов (в неделю, в год) 
2024/2025 уч. г. 2025/2026 уч. г. за два года обучения 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык   Б 2 68 2 68 4 136 

Литература  Б 3 102 3 102 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.)  Б 3 102 3 102 6 204 

Математика и 
информатика 

Математика  Алгебра и начала 
математического анализа 

Б 2 68 3 102 5 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 3 102 

Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 2 68 

Информатика  Б 1 34 1 34 2 68 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 68 2 68 4 136 

Обществознание  Б 2 68 2 68 4 136 

География  Б 1 34 1 34 2 68 

Естественно-научные 
предметы 

Физика  Б 2 68 2 68 4 136 

Химия  У 3 102 3 102 6 204 

Биология  У 3 102 3 102 6 204 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

 Б 1 68 1 68 2 136 

Физическая культура Физическая культура  Б 2 68 2 68 4 136 

 Индивидуальный проект   2 34   2 34 

всего  32 1088 30 1020 62 2108 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    4 136 4 136 

Практическая грамотность    1    

Химия в задачах и упражнениях    1    

Решение генетических задач    2    

Всего часов  34 1156 34 1156 68 2312 

Курсы внеурочной деятельности        

1. Разговоры о важном  1 34 1 34   

2. Россия – мои горизонты  1 34 1 34   

Учебные недели  34  34    

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

 34  34    

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в соответствии с 
действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  1156  1156  2312 
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